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Rok 2025 byl rokem setkávání. Dětí, rodičů, dobrovolníků, dárců — lidí,
kteří věří, že společná radost a bezpečí mají v dnešním světě nenahraditelnou
hodnotu. V Porozumění Litvínov jsme znovu viděli, jak moc dokáže změnit
obyčejná lidská blízkost.

A i když jsme se nevyhnuli výzvám, nesli jsme je společně. Každý, kdo nám
v tomto roce pomohl, přidal kousek své energie, laskavosti a důvěry. Díky
tomu jsme mohli dál tvořit prostor, kde se děti smějí, rodiče sdílejí                           
a komunita roste.

Děkujeme všem, kteří byli součástí našeho příběhu. Vaše podpora je pro nás
potvrzením, že cesta, kterou jdeme, má smysl — a že ji stojí za to tvořit
společně.

SLOVO ÚVODEM

M I R O S L A V A  O N D O V Á

předsedkyně spolku
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Naši činnost v roce 2025 podpořili tito dárci:

Nadační fond Zeměkvět
Euro Support Manufacturing Czechia, s. r. o
Město Litvínov
Město Meziboří
Ústecký kraj
Lions Club Teplice, z.s.

     

NAŠI DÁRCI 
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O NÁS
Občanské sdružení Porozumění bylo založeno na Mostecku v roce 2001
rodiči pečujícími o děti znevýhodněné zdravotním postižením a jejich přáteli.
Od roku 2016 nese nový název Porozumění Litvínov, z. s.. 
Zaměřuje se na zajišťování doplňkové péče pro své členy v oblastech
volnočasové a rodinné rehabilitace. V současné době takto sdružuje 27 rodin.
 
V roce 2004 se nám v Litvínově podařilo svépomocí vybudovat vlastní
klubové prostory, Mateřské centrum Klubíčko, a ty pak v roce 2006 rozšířit              
o další nové prostory (kuchyňku, hudebnu, tělocvičnu).

MC Klubíčko rodinám s handicapovanými dětmi nabízí komplexní sociální
poradenství, příležitostné hlídání dětí, dopolední klubové hrátky                       
pro nejmenší, odpolední zábavné programy, zájmové kroužky a kluby, prvky
hipoterapie (jízdy na koních), příměstské tábory, zájezdy, besedy a kurzy
zaměřené na péči o děti a výtvarnou tvorbu.  Děti mají možnost si v našem
MC uspořádat i narozeninové oslavy a pozvat si na ně své kamarády.

Klubové prostory jsou navíc přístupné i veřejnosti, čímž se snažíme umožnit
znevýhodněným dětem se přirozenou cestou setkávat i s jejich zdravými
vrstevníky a částečně se integrovat. Dáváme rodinám příležitost nežít                     
v sociální izolaci a podílet se na komunitním životě v regionu. Obě skupiny
se pak u nás učí vzájemně poznávat své potřeby, tolerovat se, být k sobě
ohleduplné a pomáhat si. 

 V roce 2025 pravidelně navštěvovalo aktivity MC asi 150 dětí ve věkovém
rozpětí od 1 roku do 26 let. 

Projektu „MC Klubíčko“, který je komplexní, byl věnován veškerý čas
spolku. 
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MATEŘSKÝ KLUB PRO NEJMENŠÍ

Klub je určen dětem od 1 roku do 4 let. Probíhal a dále bude pokračovat                          
v hernách a na zahradě MC Klubíčko v dopoledních hodinách. Vedla ho
vedoucí mateřského centra Miroslava Ondová. Od září jí s klubem
pomáhala dobrovolnice Vlaďka Dočekalová. V rámci klubu je                    
pro maminky dětí s postižením připravena možnost hlídání a individuální
příprava dětí na budoucí zaškolení v MŠ. Pracovnice připravuje pro děti
řízenou činnost i volnou hru. Nejmenší děti, které nenavštěvují žádné
kolektivní zařízení, tak mají možnost se setkat s vrstevníky, naučit se
dělit o hračky, hrát si v páru, respektovat cizí autoritu, pracovat u stolku,
naučit se nové říkanky, tanečky a písničky, odpoutat se na delší dobu             
od maminky. Matky dětí pak mají možnost se dostat do společnosti,
popovídat si, vyměňovat si zkušenosti. Klub navštěvují rodiče zdravých                              
i handicapovaných dětí. Toto věkové období se nám pro vzájemnou
integraci nejvíce osvědčilo. Klubová činnost je obohacena o hudební
hrátky s paní Procházkovou a také o výtvarnou činnost. Klub se koná 2x
týdně. Celkem ho pravidelně navštěvovalo 60 dětí.

AKTIVITY SPOLKU
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AKTIVITY SPOLKU
ZÁJMOVÉ KROUŽKY PRO PŘEDŠKOLÁKY A ŠKOLÁKY
 

Probíhaly a dále budou probíhat během školního roku v klubových
prostorách MC Klubíčko. Za dohled nad jejich realizací zodpovídala vedoucí
mateřského centra Mirka Ondová. Osobní asistenci dětem s vážnějším
omezením zajišťovala klubová pracovnice Kateřina Ondová. V rámci
integrace kroužky navštěvují i děti bez postižení a pracuje se v menších
skupinách. Vedou je zkušení lektoři. Konají se vždy 1x týdně.

Jedná se o tyto kroužky:
 

Volná herna pro děti s těžším handicapem vedená Miroslavou Ondovou.
Keramický kroužek vedený Miroslavou Ondovou.
Hudební kroužek vedený Jiřinou Procházkovou.
Kroužek vaření vedený Radkou Pochobradskou.

Celkem do kroužků docházelo 41 dětí.
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AKTIVITY SPOLKU
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ODPOLEDNÍ VOLNOČASOVÉ AKTIVITY PRO RODIČE S DĚTMI
 

Jde o pravidelné pořádání zábavně soutěžních a sportovních setkání,
výtvarných kurzů a zájezdů. V roce 2025 proběhlo 13 akcí. Akce jsou určeny
pro členy sdružení i veřejnost všech věkových kategorií. Za jejich realizaci
zodpovídala vedoucí projektu Miroslava Ondová. 

Uskutečněné akce: 

 15.2. Macrame – strom života
 17.3. Preventivní vyšetření zraku předškolních dětí
 29.3. Velikonoční focení
 30.3. Macrame – velikonoční vajíčka a zajíčci
 26.4. Macrame – kabelka
 30.4. Slet čarodějů a čarodějnic
   8.6. Macrame – mandala se zrcadlem
12.10. Macrame – strom života
  8.11. Vánoční focení
  9.11. Macrame – ozdoby na stromeček
  5.12. Mikulášská nadílka. 
  6.12. Macrame – ozdoby na stromeček
13.12. Zájezd na Vánoční trhy na zámek Zákupy

Akcí se zúčastnilo v průměru okolo 30 dětí s rodiči.
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AKTIVITY SPOLKU
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LETNÍ PŘÍMĚSTSKÝ TÁBOR PRO DĚTI Z  PĚSTOUNSKÝCH
RODIN
 

Příměstský tábor proběhl od 21. 7. do 25. 7. 2025. Jedná se o tradiční akci
realizovanou na zakázku MěÚ Litvínov, odboru OSPOD, za účelem respitní
péče (odpočinku) pěstounům. Základnu měl v MC Klubíčko. Pro děti byl
připraven na jednotlivé dny bohatý zábavný program: návštěva ZOO v Ústí
nad Labem a zrcadlového bludiště na Větruši, plavání v Aquacentru                      
v Teplicích, návštěva výstavy papoušků v Botanické zahradě v Teplicích,
tvoření v řemeslné dílně Woodmaid v Mostě, hraní bowlingu na Benediktu,
výlet do Prahy do továrny na čokoládu Chocotopia, sportovní program                       
ve Sport areálu a exkurze na farmičce u Kačky na Klínech. Za tábor
zodpovídaly pracovnice Mirka Ondová a pracovnice MěÚ Litvínov Šárka
Rumlová a Jana Nováková. Celkem ho navštívilo 20 dětí.

AKTIVITY SPOLKU
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AKTIVITY SPOLKU
JÍZDA DĚTÍ NA KONÍCH
 
Tradiční a oblíbená prázdninová aktivita. Jízdy probíhaly nově v jezdeckém
klubu v Selském dvoře v Braňanech.  K jízdám jsme dostali vždy k dispozici
poníky i velké koně a dostatek zkušeného personálu. K vyzvednutí těžších
dětí na koně byl přistavován stupínek. Jízdy se konaly v kryté hale areálu
zmíněného provozovatele. Děti si zde mohly prohlédnout a krmit i další
zvířátka (kočky, drůbež, ovce, kozy, oslíky, pávy, králíky, morčata, ryby…)
a mazlit se s nimi. Mohly si pohrát na minihřišti. Občerstvit se.

Pravidelně bylo sváženo 17 ZP dětí.
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AKTIVITY SPOLKU
HLÍDÁNÍ DĚTÍ ZA ÚPLATU
 
Děti jsme hlídali jak pro běžné návštěvníky MC, tak pro MěÚ Litvínov             
pro pěstouny v době jejich povinných školení.

KURZY PRO RODIČE
 
Vzdělávání rodičů v letošním roce pro nás opět zajišťovala společnost
Pohádková chaloupka, z. s.. Nabízela pestrou nabídku seminářů a terapií,
zaměřených na péči o handicapované děti. 

SOCIÁLNĚ PRÁVNÍ PORADENSTVÍ PRO RODIČE DĚTÍ
 
Poradenství je poskytováno rodičům dětí (zdravých i handicapovaných)
sociální pracovnicí a vedoucí centra p. Ondovou. Ta rodiče průběžně
informuje o všech novinkách ve školské a sociální oblasti. Pomáhá jim také
při vyřizování sociálních služeb a dávek. Rodičům, kterým končí rodičovská
dovolená, pomáhá s návratem do zaměstnání.

PŮJČOVÁNÍ LITERATURY, HRAČEK A POMŮCEK RODINÁM
PEČUJÍCÍ O HANDICAPOVANÉ DĚTI

POSKYTOVÁNÍ ODBORNÉ PRAXE STUDENTŮM SOCIÁLNÍCH ŠKOL
 
Odborná praxe pro studenty středních a vysokých škol se zaměřením na
pedagogickou a sociální činnost. Zejména z Univerzity J.A Purkyně v Ústí
nad Labem a Vyšší odborné školy sociálně právní Most.

PŮJČOVNA DĚTSKÝCH KARNEVALOVÝCH KOSTÝMŮ
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PERSONÁLNÍ
ZAJIŠTĚNÍ
Činnosti spolku byly řízeny aktivními členkami spolku:

předsedkyně, vedoucí projektu, vedoucí MC Klubíčko: Bc. Miroslava Ondová
ostatní členky: Hana Řezáčová DiS., Šárka Doležalová, Jana Černá DiS., Pavla
Hájková.
Účetnictví vedla firma Ing. Vostárkové.
V revizní komisi byla: Pavla Hájková. Ta prováděla kontrolu hospodaření a
vedení účetnictví.

Kmenoví zaměstnanci:

Bc. Miroslava Ondová, vedoucí MC Klubíčko, vedoucí projektu, vzdělání VŠ
obor sociální péče, doplňkové pedagogické studium, řada odborných výcviků,
30 let praxe v sociální a školské oblasti.

Externisté:

Kateřina Ondová, osobní asistence dětem na keramickém kroužku a na
prázdninových akcích, studentka VŚ. 

Mgr. Radka Pochobradská, vedoucí kroužku vaření, vzdělání VŠ obor sociální
práce a speciální pedagogika.

Mgr. Jiřina Procházková, lektorka hudebních hrátek pro děti v mateřském
klubu, vedoucí hudebních kroužků.  Vzdělání VŠ – obor hudební výchova. 

Vlaďka Dočekalová, lektorka mateřského klubu pro nejmenší. Vzdělání VŠ,      
t. č. na rodičovské dovolené.

Jana Kučerová, lektorka hudebního kroužku. Vzdělání SŠ předškolní a
mimoškolní pedagogika.
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PROBLÉMY 
A JEJICH ŘEŠENÍ

Vzhledem k nedostatku financí, od září 2024 nastoupila vedoucí centra
pracovat na zkrácený úvazek do jiné organizace a pro spolek pracuje nyní jen
na DPČ, aby ušetřila náklady za svoji mzdu. 

Na jaře 2025 vážně onemocněla naše dlouhodobá kolegyně, hudebnice Jiřina
Procházková. Svoji činnost v centru musela nakonec ze zdravotních důvodů
ukončit. Od září ji nahradila nová kolegyně Jana Kučerová, která pro nás
pracuje jako dobrovolnice.

ÚKOLY 
PRO ROK 2026

I přes nelehkou dobu udržet činnost mateřského centra. Získat na jeho
činnost dostatek prostředků.

Pokračovat ve spolupráci s organizací Pohádková chaloupka, z. s.,                        
při zajišťování vzdělávání rodičů, pečujících o handicapované děti.

Pokračovat ve spolupráci s mosteckým magistrátem a s městem Litvínov,              
a to zejména při komunitním plánování a poskytování služeb pro naše i jejich
klienty.
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SHRNUTÍ
UPLYNULÉHO ROKU
Rok 2025 byl pro náš spolek obdobím, které opět prověřilo naši stabilitu               
i schopnost přizpůsobovat se měnícím podmínkám. V průběhu roku jsme se
museli vyrovnat s úbytkem financí, což se promítlo do našeho rozpočtu                        
i plánování.

Přesto se nám podařilo udržet kontinuitu a kvalitu našich služeb a pokračovat              
v podpoře rodin s malými dětmi, včetně těch, které pečují o děti                               
se specifickými potřebami. Díky dlouhodobé přízni některých našich
sponzorů jsme mohli i nadále poskytovat bezpečný prostor, odborné vedení                                    
a komunitní aktivity, které jsou jádrem naší práce.

Velmi si vážíme každé podpory, která nám v roce 2025 pomohla překlenout
náročné období a umožnila nám pokračovat v činnosti, jež má pro rodiny                
v našem regionu skutečný význam.

Za Porozumění Litvínov, z. s.  zpracovala:

                                                                                            předsedkyně spolku 
                                                                                       Bc. Miroslava Ondová

V Litvínově dne: 10. srpna 2026
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FINANČNÍ BILANCE
Výnosy celkem: 601 048,-

Kurzovné z kroužků a klubů: 15 100,- 
Tržby: pronájem prostor RC Pohádková chaloupka, z.s. na realizaci projektu
Pečujeme o pečující: 33 804,-
Tržby: Krátkodobé hlídání dětí pro OSPOD Litvínov: 6 825,-
Členské příspěvky: 6 900,-
Příspěvek rodičů na jízdy ZP dětí na koních: 5 400,-
Nadační fond Zeměkvět: (dar):118 450,-
Příspěvky (dotace) Město Litvínov: 75 000,-
Příspěvky (dotace) Město Meziboří: 20 000,-
Příspěvek Město Litvínov: platba za letní příměstský tábor pro děti z pěstounských
rodin: 62 043,-
Euro Support Manufacturing Czechia , s. r. o  (reklama): 166 351,-
Dary od drobných dárců: 26 550,-
Lions Club Teplice (dar): 16 725,-
Ústecký kraj (dotace): 47 900,-
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FINANČNÍ BILANCE
Náklady celkem: 595 553,-

Spotřeba materiálu: 9 021,-
Kancelářské potřeby: 1 474,-
Výtvarné potřeby: 1063,-
Spotř. Materiál DHIM do 40 tisíc – : 11 441,-
Ostatní spotřeba: 5 284,-
DHIM do 40 tis. – inventář: 5000,-
Spotřeba energie (plyn, topení): 82 461,-
Spotřeba služby - faře CČH (elektřina, voda): 5 404,-
Spotřeba energie – ČEZU (elektřina): 14 016,-
Opravy a udržování: 726,-
Telefonní poplatky: 9 690,-
Ostatní služby: 40 179,-
Doprava: 20 011,-
Webové stránky: 1 147,-
Ostatní služby: reklama: 4 719,-
Poplatky bance: 1 722,-
Nájemné: 158 184,-
Ostatní služby – příměstský tábor pro děti z pěst. rodin: 56 042,-
Ostatní služby: koně pro ZP děti: 5 400,-
Ostatní služby, odpady: 4 453,-
Mzdové náklady firma: 151 325,-
Poplatky: 710,-
Pojištění centra proti škodám: 6 081,-

HV (hospodářský výsledek): zisk 5 494 ,- 

 

Porozumění Litvínov, z. s.
Studentská 750, Litvínov

www.os-porozumeni.cz
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